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LISTA DE DISCIPLINAS DO DEPARTAMENTO DE FISIOTERAPIA DISPONIVEIS PARA REALIZACAO DA DISCIPLINA

ESTAGIO DOCENCIA DO PPG-CR

NOME DA DISCIPLINA EMENTA FASE DO
CURSO
Anatomia | Estudo da anatomia: conceitos, historico, métodos de estudo, planos e eixos de construgdo do corpo humano. Estudo de 1@ fase
identificacdo tedrico-pratica dos 6rgdos que constituem os sistemas organicos macroscépicos: 6sseo, articular e
muscular. Relacdo das estruturas anatdémicas, sua localizacdo e a préatica profissional do fisioterapeuta.
Neurofisiologia Estrutura e funcdo do sistema nervoso, somatico e autondmico. Componentes celulares, organizacdo 22 fase
anatomomorfofuncional do Sistema Nervoso, sinalizagdo celular, potenciais de membrana de repouso e acéo,
transmissdo sinaptica, neurotransmissores. Contragdo muscular, controle do movimento espinhal e controle superior do
movimento.
Anatomia 1l Estudo de identificagdo tedrico-pratica dos 6rgdos que constituemos sistemas organicos macroscépicos: cardiovascular, 22 fase
respiratdrio, digestorio, enddcrino, genital, urindrio e tegumentar. Relagdo das estruturas anatdmicas, sua localizacdo e
a préatica profissional do fisioterapeuta.
Fisioterapia Prewentiva Planejamento de a¢des preventivas e de promocao da satde emdiferentes populagdes: saide da mulher, satide dacrianga, 22 fase
saude do adolescente, saide do adulto, satde do idoso, salde do trabalhador e salde de pessoas com necessidades
especiais. Prevencdo de acidentes. Insercdo da fisioterapia nesse contexto.
Cinesiologia I Introducdo a Cinesiologia. As bases biomecénicas do movimento humano: cineméatica e cinética. A relagdo entre as 3? fase

propriedades fisioldgicas e cinesioldgicas do sistema musculoesquelético para o movimento humano. Estudo do
movimento humano: a postura, a marcha, a corrida e o salto.
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Fisiologia Humana Fisiologia dos sistemas cardiovascular, renal, respiratério, digestdrio, endécrino e reprodutor. Estabelecer relagdes e/ou 3? fase
integracdo entre os sistemas fisioldgicos.
Bases, Métodos e Técnicas de | Avaliagdo do movimento humano normal: avaliacdo funcional, envolvendo técnicas de avaliagdo de amplitude de 42 fase
Awvaliacéo movimento, movimento articular, forca muscular, contratura, flexibilidade e circunferéncia. Noc¢Oes de anatomia
palpatéria.

Cinesiologia Il Aprofundamento da Cinesiologia articular e muscular dos apéndices e membros. Cinesiologia articular e muscular dos 42 fase
complexos articulares dos membros superiores e inferiores. O papel do sistema musculoesquelético na marcha.

Desenwolvimento Humano Teorias, concepcdes e aspectos do desenvolvimento humano direcionados ao ciclo de vida. Estudo do desenvolvimento 42 fase
psicomotor tipico ao longo da infancia: processos motores, sensoriais, cognitivos, afetivos, linguisticos e sociais.
Desenvolvimento atipico e a pratica fisioterapéutica.

Cinesioterapia Nog¢des de mecanoterapia. Defini¢do, classificacdo, principios e técnicas de aplicagdo, com respectivos efeitos 5% fase
fisioldégicos e terapéuticos dos exercicios passivo, ativo livre, ativo assistido, alongamentos, propriocepcdo,
fortalecimento.

Fisiologia do Exercicio Introducdo a fisiologia do exercicio. As respostas moleculares e fisioldgicas ao exercicio agudo e ao treinamento fisico: 52 fase
0s mecanismos da excitacdo-contracgao e excitacdo-transcricdo. O papeldos metabolismos energéticos aerébio-anaerébio
para a realizacdo do exercicio fisico. BExercicio, estresse térmico e termoregulacdo. Aplicacdo do exercicio fisico para
populagdes especiais.

Fototermoeletroterapia Efeitos fisicos, fisioldégicos e terapéuticos, métodos de aplicacdo, indicacBes e contraindicacdes dos recursos 5% fase
eletrotermofototerapéuticos

Recursos Terapéuticos Estudo dos principios fisiolégicos e biofisicos dos recursos terapéuticos manuais: massoterapia, mobilizagfes, tragdes, 5 fase

Manuais e Fisioterapia manipula¢des articulares e outras modalidades de terapia manual. Fisioterapia aquética: métodos de aplicacéo,

Aquética indicac@es e contraindicaces.
Protése e Ortese Estudo dos fundamentos da utilizacdo das proteses e 6rteses e suas indicagdes, tratamento global pré e pos protetizagéo 5% fase

e ortetizacdo. Aspectos gerais das principais drteses e proteses, suas indicacdes, confeccdo e materiais empregados, nas
diversas areas de conhecimento da fisioterapia
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Fisioterapia em Reumatologia

Etiologia, semiologia, patogénese, diagndstico, avaliacdo dos exames complementares, tratamento clinico e evolugao
das doencas reumatoldgicas. Avaliacdo e tratamento fisioterapico nas doencgas reumatoldgicas

6% fase

Fisioterapia em Pediatria |

Introducdo a Fisioterapia Pediatrica: a atencdo nos diferentes niveis de complexidade do cuidado. Puericultura,
crescimento e desenvolvimento infantil. Avaliacdo fisioterapéutica em pediatria. Estudo das principais doencgas
musculoesqueléticas pediatricas, suas deficiéncias, limitacbes e restricdes sociais. Ensino de métodos, técnicas e
recursos de avaliagdo, orientacdo familiar e tratamento fisioterapéutico em pediatria. Nogdes sobre a Fisioterapia nas
principais doencas cardiorrespiratorias pediatricas.

6% fase

Fisioterapia em Neurologia |

Teorias do controle motor. Avaliacdo neurolégica. Sindromes motoras (sindrome do neurénio motor superiore inferior);
alteracdes em tonus muscular; desordens do movimento; sindromes sensitivas; neuropatias periféricas. Adaptacdes em
outros sistemas corporais decorrentes de alterages neuroldgicas.

6% fase

Fisioterapia aplicada a
Ginecologia

Fisioterapia nos distarbios uroginecoldgicos: avaliacdo e tratamento. Fisioterapia obstétrica: intervengdo precoce no
preparo do parto e recuperacdo pos-natal. Abordagem fisioterapéutica em mastologia

6% fase

Fisioterapia Demartofuncional

Revisdo da morfofisiologia da pele e de seus anexos, alteragcGes dermatoldgicas e estéticas: flacidez, rugas, edemas,
queldides, gueimaduras e cirurgias reparadoras. Avaliacdo e tratamento fisioterapéutico.

6% fase

Fisioterapia em Cardiologia |

Revisdo da anatomia e fisiologia do sistema cardiovascular. Semiologia Cardiovascular. Doencas do sistema
cardiovascular e seus fatores de risco: Avaliagdo e condutas terapéuticas.

78 fase

Fisioterapia Traumato-
Ortopedia |

LesBes trauméaticas do aparelho locomotor, inter-relagdo com a anatomia, biomecénica, fisiologia articular e
fisiopatologia. Abordagem fisioterapéutica: prevencao, avaliacdo, tratamento e reabilitacdo.

78 fase

Fisioterapia em Pediatria Il

Etiopatogenia, fisiopatologia, avaliagdo e diagnostico fisioterapéutico das disfun¢Bes neuromotoras em criangas.
Tratamento, prognostico e prevencéo de disturbios emcriancas com doengas congénitas e/ouadquiridas comrepercusséo
motora, funcional e suas deficiéncias, limitagdes e restricdes sociais. Tratamento fisioterapéutico nas doencas
neurolégicas pediatricas e abordagens contemporaneas.

78 fase

Fisioterapia em Neurologia Il

Principais condigdes patoldgicas traumaticas, desmielinizantes, degenerativas e vasculares na neurologia relevantes no
contexto da reabilitagdo. Embasamento tedrico/pratico sobre técnicas de abordagem fisioterapéutica nas condigdes
neurolégicas em suas diferentes fases de evolucdo

78 fase
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Fisioterapia em Pneumologia |

Fisiopatologia do sistema respiratério. Avaliagdo em fisioterapia respiratéria ambulatorial e hospitalar. Recursos
manuais e instrumentais em fisioterapia respiratéria. Pratica de avaliagdo e técnicas e recursos instrumentais.
Aerossolterapia. Reabilitagdo pulmonar.

78 fase

Fisioterapia em Geriatria

Estudo das alteracdes fisiologicas ocasionadas pelo envelhecimento e suas manifestacGes nos 6rgdos e sistemas.
Principais patologias que acometem o0s idosos: método, técnicas e recursos fisioterapicos empregados no tratamento

8% fase

Fisioterapia em Pneumologia Il

Avaliacdo em terapia intensiva: distlrbios da oxigenacgdo arterial e tissular, ventilagdo alveolar, equilibrio &cido-bésico
e gasometria arterial. Aspectos clinicos do paciente critico e exames laboratoriais. Monitorizagdo respiratéria: clinica,
das trocas gasosas e damecanica ventilatoria. Via aérea artificial. Ventilagdo mecéanica invasiva e ndo invasiva: modos
ventilatérios basicos e avancados. Desmame e extubacdo. Métodos e técnicas de tratamento fisioterdpico em terapia
intensiva. Terapia intensiva em pediatria e neonatologia

8% fase

Fisioterapia em Cardiologia Il

Principais métodos diagnosticos em cardiologia. Fisioterapia aplicada as disfungfes cardiovasculares: avaliacdo,
condutas, técnicas e reabilitacdo cardiaca

8% fase

Fisioterapia em Traumatologia
1l

Doencas ortopédicas, inter-relagio com a anatomia, biomecénica, fisiologia articular e fisiopatologia. Pediatria
ortopédica. Abordagem fisioterapéutica: prevencdo, avaliacdo, tratamento e reabilitacéo.

8 fase




