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PLANO DE ENSINO 

 

1. IDENTIFICAÇÃO 

 

Disciplina: Instrumentos de avaliação e reabilitação nas disfunções músculo-esqueléticas. 

Código:  

Número de Créditos: 3 

Carga Horária Total: 54 Horas/aula 

Período: (Quinta-feira - 09:10) 

Local: a definir 

Curso: Mestrado em Ciências da Reabilitação 

Professor: Rafael Inácio Barbosa e Alexandre Marcio Marcolino 

 

2. EMENTA 

  

Atualização sobre os conceitos relacionados à avaliação funcional e intervenção na 

reabilitação das alterações musculo-esqueléticas, relacionadas a prática clínica com evidência 

científica, nas diferentes disfunções traumato-ortopédicas. 

 

3. OBJETIVOS 

  

Oferecer aos alunos conhecimentos atualizados sobre a avaliação funcional e a intervenção 

fisioterapêutica nas diferentes disfunções traumato-ortopédicas.  

 

4. CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

 

 Os principais tópicos a serem abordados são: 1 - Instrumentos e métodos de avaliação do 

membro superior, membro inferior e tronco. 2 - Questionários de avaliação funcional. 3 - 

Disfunções traumato-ortopédicas e a fisiopatologia da cicatrização dos tecidos e suas repercussões 

funcionais, 4 - Órteses: indicações e tratamento, 5 - Reabilitação nas disfunções traumato-

ortopédicas.  

 

 

5. METODOLOGIA 

  

A disciplina será ministrada através de aulas teóricas e seminários sobre tópicos relevantes 

além de aulas práticas, quando cabíveis. 

 

 

6. CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
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 Assiduidade, Desempenho nos seminários. 
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Artigos relacionados ao tema da disciplina serão selecionados anualmente visando a sua 

atualização, bem como para subsidiar os projetos em desenvolvimento pelo grupo de pesquisa. 

 

mailto:ppgcr@contato.ufsc.br
http://ppgcr.paginas.ufsc.br/

