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PLANO DE ENSINO
1. IDENTIFICACAO

Disciplina: Métodos de Avaliagdo em Biomecanica
Cddigo: CDR410012

Ndmero de Creéditos: 3

Carga Horaria Total: 45 Horas/aula

Periodo: (Segunda-feira - 09:10/ Segunda-feira 13:30)
Local: a definir

Curso: Mestrado em Ciéncias da Reabilitagcéo
Professor: Heloyse Uliam Kuriki

2. EMENTA

Métodos de avaliagdo do aparelho locomotor com énfase em Biomecanica e suas
aplicagdes. Ferramentas de avaliagdo: Antropometria, Dinamometria, Cinemetria e
Eletromiografia.
3. OBJETIVOS

Fornecer aos alunos conhecimentos basicos sobre os métodos de avaliagdo disponiveis para
0 estudo da Biomecéanica, bem como tornar os alunos capazes de indicar os métodos adequados
para as pesquisas.
4. CONTEUDOS PROGRAMATICOS

1. Introducéo ao estudo do movimento humano;

2. Biomecanica: Antropometria, Eletromiografia, Dinamometria e Cinemetria;

3. Instrumentos e métodos de avaliacdo em Biomecanica.

5. METODOLOGIA

A disciplina sera ministrada atraves de aulas teoricas e préaticas, alem de seminarios sobre
topicos relevantes a disciplina.

6. CRITERIOS DE AVALIACAO

Assiduidade, Desempenho nos seminarios e nas atividades préaticas.
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Artigos relacionados ao tema da disciplina serdo selecionados anualmente visando a sua
atualizacdo, bem como para subsidiar os projetos em desenvolvimento pelo grupo de pesquisa.
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